
Κατά τη διάρκεια της κύησης, το στόµα γίνεται εστίαg
κλειδί φυσιολογικών & ορµονικών µεταβολών

...οπότε τα ούλα εκ φύσεως τείνουν να διογκωθούν
& η φλεγµονή των ούλων αυξάνεται
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Γιατί:

Κύριος στόχος κατά την κύηση: αποφυγή συσσώρευσης πλάκας
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Επειδή µπορεί να προκαλέσει
αµετάκλητη βλάβη στο περιοδόντιο

Αλλιώς:

Με βελτιστοποίηση
στοµατικής υγιεινής

Καθώς τα ούλα περιβάλλουν
και υποστηρίζουν τα δόντια,
βλάβες των ούλων πυροδοτούν
σχετικές παθήσεις:

•   κακοσµία στόµατος
•   αισθητικά προβλήµατα
•   προβλήµατα µάσησης
•   απώλεια δοντιών
•   παράγοντας κινδύνου 
  διαβήτη κύησης

Φροντίστε η νόσος των ούλων να µην γίνει πρόβληµα κατά την κύηση

Visit our site:

oralhealthandpregnancy.efp.org

Θεραπεύσιµο µετά τον
τοκετό

εάν όχι πολύ σοβαρό

Επαγγελµατική
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Προϋπάρχουσες νόσοι ούλων

που µπορεί να
επιδεινωθούν

µπορεί να πυροδοτήσουν
χρόνια γενική πάθηση

Στοµατική Yγεία κατά τη διάρκεια της Kύησης
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